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A nemek kozti munkaerdpiaci eltérések okainak elemzésében édltaldban ki-
emelt figyelmet kapnak azok a tényezék, amelyek késd gyermekkorban (ok-
tatds, palyavélasztds) és felndetkorban (gyermekvallalds, karrierutak) érik az
egyéneket. Ugyanakkor a munkaerdpiaci teljesitményt az emberi téke elemei
markdnsan befolydsoljak, mint példdul a szellemi teljesit8képesség (kognitiv
képességek), a személyiségjegyck vagy az egészség. Az emberi téke clemeit
a fogantatds pillanatdtdl akeivan alakitja a kornyezet. A sziiletés el6tti héna-
pokban a fejl6dé magzat szimara a méhen beliili hatdsok és ingerek jelentik
a fejlédési kornyezetet. Az 6rokole génkészlet, az anya eléz abortuszainak
szdma, a fogantatdst megel6z6 és terhesség alatti életmddja, kdros szenvedélyet,
tiplalkozdsa, stresszszintje, a levegé és a viz tisztaséga mind kimutathatéan
befolydsoljék a sziiletendd magzatot. A sziiletés koriilményei, a koraszilés,
a sziilés kozbeni komplikdcidk és az azt kovetd orvosi ellitds mindsége don-
t8k lehetnek a gyermek késébbi élete szempontjébol. A megsziiletést kove-
t8en a gyermek elsédleges kornyezete a csalad, innen érkezik a legtobb hatés.
Fontos példdul a bevitt taplélék mennyisége és mindsége, hogy mennyit be-
szélgetnek a gyermekkel, mennyit olvasnak neki, van-e a csaldédban béntalma-
z4s, szerhasznalat vagy anyagi bizonytalansdg, illetve meghatdrozé esemény
lehet a vélds, az 6rokbeadas. Ezeken tul a tdgabb kornyezet is befolyasolja az
emberi tékét, példaul a levegd és az ivéviz szennyezettsége, a helyi orvosi és
védondi elldtds, a bolesdde, az dvoda és az altaldnos iskola mindsége és elér-
hetésége (Szabd-Morvai, 2016).

Tizéves koréra tehdt a munkapiaci sikerességet jelentésen meghatérozé ha-
tésok egész sora éri a gyermeket. E hatdsok egy része bizonyitottan eltéréen
hat alanyokra és a fitkra. A feln6ttkori munkaerdpiaci eltérések okainak meg-
éreéséhez emiatt hasznos 6sszefoglalni, mely korilmények milyen emberitd-
ke-eltéréseket eredményeznek a nemek kozote. A szakirodalom altal feltart
osszefuiggések arra mutatnak, hogy a pszicholdgiai téren elszenvedett sériilések

— példdul a béntalmazas vagy az elhanyagolds — a fidkat és a linyokat egyarant
negativan ¢rinti. Ugyanakkor a fizioldgiai jellegli hatdsok — mint az éhezés,
akornyezeti drtalmak vagy a szegénység — a fidkat sokkal érzékenyebben érinti.
Ennck a hatterében az 4llhat, hogy a fitk neurobioldgiai fejlédése fogantatds-
tol kétéves korukig merdben eltér a lanyok fejlédésétél (Schore, 1994, 2017).

Schore (2017) eredményei alapjén a itk jobb agyféltekéje lassabban fejlédik,
mint aldnyoké, igy a itk érzékenyebbek a negativ kornyezeti hatdsokra, mint
az azonos életkort lanyok. Kunzler és szerzétdrsai (2015) tovabbd kimutatta,
hogy csecsemdkorban a fittk masképpen reagilnak a szepardcié (any4tél vald
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elvalasztds) okozta szorongésra, kortizolszintjiik jelentdsen megugrik, illetve
ismételt szepardci6 esetén olyan agyi idegpalydk kezdenek eltéréen fejlédni,
amelyek felel8sck a késébbi viselkedési zavarokért, valamint megvéltozik az
egyén érzelmi reagaloképessége és stressztlirése.

Ennek is lehet a kovetkezménye, hogy a fidk kérében magasabb aranyban
fordul el8 iskolai bukas, viselkedési probléma, szerhasznalat, fiatalkort biino-
zés, ongyilkossag vagy épp olyan pszicholdgiai rendellenességek, mint a figye-
lemhidnyos hiperaktivitds-zavar (ADHD) vagy az autizmus spektrumzavar.
Példdul Chetty és szerzétdrsai (2016) adminisztrativ addézési adatokon mu-
tatjak meg, hogy a rossz anyagi kortiilmények kozote, egysziilds csaladban ne-
velkedett fitk a huszas éveikben jelentésen kisebb ardnyban tudtak elhelyez-
kednia munkaerépiacon, mint a hasonlé koriilmények kozott felndet lanyok.

A veszélyeztetd tényezdk sok gyermeket érintenek, Magyarorszdgon példaul
a szegény hédztartasban ¢él6 gyermekek ardnya' 18 szazalék, az egysziilés csa-
ladban ¢16 gyermekek ardnya® 12,5 szdzalék, mig a veszélyeztetett dltalanos
iskoldsok ardnya® 5,1 szazalék. A 4.2.1. tdblizat néhany fontosabb dimenzié-
ban mutatja a magyar férfiak érintettségét. Példaul a férfiak kozote az ongyil-
kossigok ardnya 3,5-szerese, a bebortonzottek szama 19,9-szerese a néknél
megfigyelhetd ardnyoknak.

4.2.1. tablazat: A veszélyeztetettség dimenzioi férfiak és nék korében

Férfiak Nok Eltérés (szazalékpont)

SNI besorolast tanuldk aranya (szézalék,

2009-2015° 598 329 18
Ongyilkossag®(szazezrelék, 2010) 35 10 3,5
Bebdrtonzottek szdma (2016)° 16 361 822 19,9
Kezelésen megjelent kdbitdszer-fogyasz-

t6k (2016) 9357 4235 2,2
Nyilvantartott alkoholistak szdma 12952 5033 2,6

* Az Oktatasi Hivatal Orszdgos Kompetenciamérésének adatai alapjan.
> KSH.

¢ Eurostat.

4KSH.

Az alfejezet tovabbi részében a relevans szakirodalombdl emelek ki a teljes-
ség igénye nélkiil olyan kutatdsokat, amelyek konkrét példékkal szemléltetik
a kora gyermekkori sokkok és a késébbi kimenetek dsszefuiggéseit.

Erzelmi sokkok

A kisgyermekkori érzelmi sokkok késébbi hatdsait illetden a szakirodalom
eredményei vegyesek. Petersen és szerzétirsai (2014) kutatdsa alapjin a gyer-
mekkorban elhanyagolt* vagy bintalmazott fidk a linyoknél nagyobb ardny-
ban mutattak magatartdsi zavarokat.’ Ennek ellentmond Currie-Widom
(2010) elemzése, amelyben a gyermekkori bintalmazas vagy clhanyagol4s 4l-
dozatait hasonlitottik 6ssze nem bantalmazott egyének csoportjaval. A ban-
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10-5 évesek, 2016. Forrds: Varga
és szerzdtdrsai (2018).

2 2001-re vonatkozé adat, hat
éven aluliak. KSH.

3 2016, 4altaldnos iskoldsok.
A tanitd, illetve az osztalyfénok
megitélése szerint a csaladi ko-
rillmények miatt veszélyeztetett
(alultéplélt, otthoni bantalma-
zéasnak kitett, elhanyagolt, drog-
fliggdség tiineteit mutatd) tanu-
16k aranya. Forras: MTA KTI.
4 Azanya sziilés utdni depresszi-
6jajellemzd példa az elhanyago-
16 nevelési stilus kialakuldsara.
Ekkor az anya nem, vagy nem
megfelel intenzitdssal reagdl
ababajelzéseire, igényeire, kom-
munikécidjara. Az elhanyagol6
nevelés ugyanakkora karokat
képes okozni a gyermek késdbbi
fejlédésében, mint a durva testi
bantalmazas.

5 Szamos tanulmany kimu-
tatta, hogy a kisgyermekkori
bédntalmazas és elhanyagolds
az agyi kérgestest strukturalis
elvéltozasat okozza, igy a két
agyfélteke egyik legfontosabb
Gsszekottetését jelentd agyirész
mérete az egészségesnél kisebb
méretiilesz. Ez a kognitiv funk-
ci6k hatékonysaganak romlasat
eredményezhetia késébbiekben
(Petersen és szerzdtdrsai, 2014).


http://www.ksh.hu/nepszamlalas/tablak_csaladtipusok_jellemzoi
http://www.mtakti.hu/wp-content/uploads/2018/02/A_kozoktatas_indikatorrendszere_2017.pdf

SZABO-MORVAI AGNES

6 Eriksson és szerz6tdrsai (2010)
szerint a fitk méhlepénye haté-
konyabban szallitja a tdpanya-
gokat (ezért nének atlagosan
nagyobbra a terhesség alatt),
ugyanakkor kevésbé képes
a raktérozésra. [gy a fittk ma-
gasabb tdpanyagsziikséglett
novekedése kedvezétlenebb kor-
nyezet (példdul az anya éhezése)
esetén nagyobb kérokat okoz
a magzat fejlédésében.

talmazott csoport tagjai 14 szdzalékkal kisebb val6szintiséggel voltak alldsban,
illetve a foglalkoztatottak kozott kisebb ardnyban voltak a szakképzettséget
igényld dllasban 1évok. Tovébbd a gyermekkorukban bantalmazott csoport
tagjainak alacsonyabb volt a bére, kevesebb vagyontérggyal (autd, haz stb.)
rendelkeztek. A kimutatott hatdsok a nék esetében nagyobbak voltak, mint
a férfiaknal. Norman és szerzétdrsai (2012) metaanalizisében nem taldleak je-
lentés nemek kozotti kitlonbséget a gyermekkori bdntalmazas és elhanyagolds
kés8bbi negativ kovetkezményeit illetden. Phelps (1998) kutatdsiban a szii-
18k valdsa a fitk esetében nem hozott érdemi valtozést, miga ldnyok késébbi
munkajovedelme kimutathatéan csokkent. Ugyanakkor Lizardi és szerzé-
tarsai (2009) azt taldledk, hogy a sziil8k véldsa a lanyok esetében nem, a fink
esetében azonban kimutathatéan megnévelte az ongyilkossdg kockazatat.
Fiziolégiai hatasok

A fiziolégiai kornyezeti sokkokkal kapesolatban egységesebbek a szakirodalom
eredményet, itt egyértelmuien a fitknal sulyosabbak a késébbi kovetkezmé-
nyek. A fitk méhen beliili sériilékenységére kozvetett bizonyitékkal szolgalnak
Catalano (2011) és Catalano és szerzétirsai (2013), (2006) tanulmdnyokban
a szerz6k bemutatjék, hogy a természeti vagy tarsadalmi katasztréfik, gaz-
dasagi valsdgok id8szakdban az élvesziiletések kozote csokken a fitk ardnya.®
A méhen beliili negativ hatdsok azonban nemcsak a magzati veszteségekre
vannak hatéssal, hanem az életben maradé csecsemdk késébbi egészségi és
kognitiv jellemzdit is befolyasoljak.

A 2001. szeptember 11. merényletet kovetden New Yorkban sziiletett gyer-
mekeket elemezve Currie—Schwandr (2015) azt taldlta, hogy a levegd por-
szennyezettsége negativ hatdssal van a gyermek sziiletési stlyara, és ez a hatds
a fitkndl egyértelmien magasabb: sziiletési magassiguk Iényegesen kisebb
lesz, sziv- és érrendszeri problémék, példaul magas vérnyomads alakulhat ki
a késobbi ¢letszakaszokban.

A rossz anyagi korilmények kozote, az egysziils csaladban, hatrinyos hely-
zetl kornyéken felnové fitk késdbbi foglalkoztatasi valdszintisége Iényegesen
alacsonyabb lesz a hasonlé korilmények kozt nevelkedett lanyokhoz képest
(Chetty és szerzdtdrsai, 2016). Autor és szerzdtdrsai (2015) fia-ldny testvér-
parok adminisztrativ adatait vizsgélva arra jutottak, hogy egyediilalld, ala-
csony végzettségl anyak fiai, akik gyengébb mindségii dltaldnos iskolaba jér-
nak, sokkal gyakrabban fognak l6gni az iskolabdl, vagy lesznek magatartsi
problémaik, mint linytestvéreiknek. Tovabb4 ezek a fiak alacsonyabb pont-
szdmokat érnek el a képességfelmérd teszteken, kisebb valdszintséggel feje-
zik be a kozépiskoldt, és nagyobb valdszintséggel lesznek fiatalkord biinoz8k.
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